PHBern, Institut fir Weiterbildung P H B e r n

Weltistrasse 40, CH-3006 Bern . .
T +41 31 309 27 11, F +41 31 309 27 99 {,'\‘/:‘i'tte”rtbfﬂj’un
weiterbildung.phbern.ch, info-iwb@phbern.ch g

Forum fir Lehrpersonen: Beratung und Unterricht
Auf einen Blick: Was muss ich wissen?

1 Vier Nutzungsformen

Nur lesen -> wie eine Fachzeitschrift (als Gaste, die sich nicht registrieren).

Eine Frage eingeben -> Chance und Hilfe suchen (als registrierte Mitglieder).

Eine Antwort eingeben -> Hilfe geben (als registrierte Mitglieder).

Als Beraterin/Berater arbeiten -> sich in Ermutigung und Problemlésung tben (als Dozierende
der PHBern).

2 Was haben Sie als Lehrperson vom Forum?

e Fragen oder Probleme anonym darstellen.

e Sich darin Uben, trotz Betroffenheit Probleme verstandlich darzustellen.

e In 48 Stunden eine Antwort von Kolleginnen/Kollegen oder Expertinnen/Experten der PHBern
zu erhalten.

e Mit jeder Frage mehrere Lésungsvorschlage erhalten.

e Mit jeder Anfrage auch anderen helfen, die sich nicht trauen.

3 Als Lehrperson kénnen Sie dabei

Eine professionelle Gemeinschaft erleben.

Mit jeder Antwort einer Kollegin/einem Kollegen helfen.

Die eigenen Kompetenzen in Problemschilderung und Ermutigung fir andere verbessern.
Kollektives Erfahrungswissen vermehren.

Kolleginnen und Kollegen tber gute Praxis informieren.

4 Das Forum hat langfristig einen Nutzen

e Training in Problemldsungskompetenz.

Sammlung guter Beispiele von kollegialer Ermutigung, die von vielen auch noch spater genutzt
werden kénnen.

Kluge Personen lernen aus den "Fehlern" anderer.

Probleme anderer, die man selbst nicht hat, haben eine entspannende Funktion.

Theorie und Praxis besser verknipfen.

Entlastung durch gemeinsame Verantwortung.

Die Stérke einer professionellen Gemeinschaft erfahren.

Aufdecken von "blinden" Flecken.

Steigerung der Arbeitsqualitat von Lehrpersonen durch die Wahl zwischen verschiedenen
Ldsungsvorschlagen.



